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RESUMEN EJECUTIVO

Las siguientes paginas muestran diversas
situaciones socioeconémicas y ambientales
por las que atraviesa Buenos Aires. Este canton
cuenta en la actualidad con un nivel medio de
desarrollo humano que refleja las desigualdades
de las personas para acceder a servicios y al
mercado laboral y, por ende, para lograr un
desarrollo integral y satisfactorio. Se exponen
una serie de factores que permiten explicar
estas condiciones de vida: el recorrido inicia
con las caracteristicas de su poblacion en
términos de etnicidad, sexo, esperanza de vida
y discapacidad con la finalidad de reconocer la
diversidad de sus habitantes.

Una caracteristica importante de este cantdn
es que, Buenos Aires es el sequndo a nivel
nacional con poblacion auto identificada como
indigena, sin embargo, este grupo poblacional
presenta altos porcentajes de necesidades
basicas insatisfechas y dificultades para
alcanzar condiciones de vida dignas respecto a
la poblacion no indigena del pais.

Eltextoprofundizaenlasdistintascircunstancias
que afectan de forma particular la calidad de vida
de las mujeres. Al respecto se puede mencionar
las condiciones en que asumen la jefatura del
hogar, las exigencias del trabajo doméstico y la
maternidad en edades muy tempranas que, entre
otras razones, van restringiendo su autonomia y
estabilidad econdmica. A su vez, se hace énfasis
en el entorno bajo el que desarrollan sus vidas
las mujeres indigenas.

El asequramiento, uno de los medios para
recibir atencion médica, refleja contrastes
significativos.  Mientras  los  hombres
mayoritariamente tienen seguro directo las
mujeres se acogen a un sequro familiar; lo que
demuestra su dependencia a alguna persona

asalariada y su limitacion para esperar una
pension digna. En el caso de los territorios
indigenas, a pesar de contar con el beneficio de
aseguramiento por el Estado, el desplazamiento
o la lejania al centro de salud imposibilita
muchas veces el acceso a estos servicios.

Siguiendo con este conjunto defactores, se podra
observar que la participacion de las mujeres en
la fuerza laboral es menor que la de los hombres.
A pesar de estas circunstancias, las pobladoras
han creado emprendimientos para generar
ingresos econdmicos. Asi por ejemplo, las
mujeres han liderado asociaciones involucradas
en el turismo indigena, la recuperacion del
bosque y cultivos locales, las cuales se han
constituido en una forma de preservar los
recursos naturales de su comunidad, difundir
los saberes ancestrales y gestionar sus propios
empleos.

Adicionalmente, es importante tomar en cuenta
que la poblacién del canton presenta niveles
bajos de instruccion. A ello se suma que los y
las estudiantes de algunos centros educativos
presentan un rezago en sus anos de estudio y
bajo desempeno académico. Esta situacion se
agudiza en la poblacion indigena que, segun
datos del Ministerio de Educacion Publica, en su
mayoria completa Ginicamente la primaria.

Otra de las amenazas que experimenta el
canton es de tipo ambiental. Si bien el cantén
tiene importantes areas silvestres protegidas
y una variedad de ecosistemas, una serie de
actividades humanas han comprometido las
fuentes de agua, la autonomia de los territorios
indigenas, lacoberturaboscosaylapermanencia
de la flora y fauna local.

iPara conocer mas sobre Buenos Aires, les
invitamos a leer esta informacion!




RADIOGRAFIA SOCIOHISTORICA PARA COMPRENDER LA
COMPLEJIDAD DE LOS CONFLICTIVOS INTERETNICOS EN EL

CANTON DE BUENOS AIRES '

En las siguientes lineas se exponen diversos elementos sobre la situacion del cantén de
Buenos Aires, en relacion con su diversidad cultural y las condiciones de conflictividad
interétnica expresadas en el contexto reciente, con el propdsito de motivar una mejor
comprension de la situacion. Las escaladas de conflicto y las expresiones de violencia
vinculadas con la poblacion indigena de la regiéon son de caracter estructural e
histérico y tienen su origen en el marco de la relacién del Estado costarricense con los
Pueblos Indigenas (PI) del pais. Comprender la historia de esta relacién, asi como sus
condiciones en la actualidad, resulta fundamental para orientar acciones mas efectivas
y con mayor pertinencia.

La relacion del Estado con los Pl esta regulada actualmente por una serie de normativas
y legislacion que resguardan sus Derechos Colectivos, aquellos que cobijan aspectos
de la vida espiritual, social, juridica o politica de un grupo de personas que comparten
una historia comun como descendientes directos de las civilizaciones precolombinas.

Los compromisos adquiridos por Costa Rica para el respeto de los Derechos Colectivos
de los PIl, se materializan principalmente, en la ratificaciéon de dos instrumentos
internacionales: el Convenio 169 de la Organizacién Internacional del Trabajo en el
ano 1993 y la Declaracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas del ano 2007. (Groh, 2018). Estos regulan los principios minimos para
garantizar un modelo de atencién inclusiva y dialdégica con los Pl, tomando como
punto de partida su derecho a fortalecer sus culturas, formas de vida e instituciones
propias, asi como su derecho a participar de manera efectiva en las decisiones que
les afectan, su derecho a decidir sus propias prioridades de desarrollo econémico,
social y cultural?.

I Es texto introductorio fue elaborado por Sylvia Chavez, coordinadora de FAQ para el Programa Conjunto, y
Kathy Piedra, especialista territorial de FAQ, destacada en el cantén de Buenos Aires.

2 Ley 7316 Convenio N° 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises Independientes;
http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_completo.
aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=556528&strTipM=TC

En 2015 el pais se reconoce formalmente como “cuna de culturas” con la reforma al
articulo 1 de la Constitucion Politica estableciendo que: “Costa Rica es una Republica
democratica, libre, independiente, multiétnica y pluricultural™. Sin embargo, atender
tal diversidad desde los esfuerzos institucionales representa el reto de generar
espacios para comprender la otredad, reconociendo y respetando sus diferencias y
particularidades.

El reconocimiento formal de los derechos de los PI, no se ha traducido, sin embargo, en
un ejercicio pleno de estos para las personas indigenas o un cambio positivo inmediato
en sus condiciones de vida. Para el Estado, continda siendo un reto significativo
conciliar los compromisos adquiridos internacionalmente, la normativa propia de las
instituciones publicas para el ejercicio de sus funciones y la perspectiva de la poblacién
indigena, desde su diversidad, sobre sus formas de entender el desarrollo y la calidad
de vida. Para comprender esta complejidad, es fundamental tomar en cuenta una
perspectiva historica y social sobre las condiciones que afrontan los PI.

La relacién histérica del Estado con los Pl costarricenses, se remonta hasta el periodo
colonial y se ha caracterizado no solo por la ausencia de espacios de comprension y
respeto de sus diferencias y derechos, sino por contribuir a la exclusion y discriminacion
de estas poblaciones, ubicandoles en condiciones de mayor vulnerabilidad y menores
posibilidades de desarrollo humano respecto a otros sectores. (Guevara y Vargas,
2000).

En el canton de Buenos Aires, se reflejan los efectos de varias causas histéricas que
actualmente decantan en un escenario de conflictividad interétnica asociada a tres
ejes medulares: la tenencia de la tierra, el ejercicio de la gobernanza en los territorios
indigenas y diferentes formas de discriminacién por parte de la institucionalidad local
y nacional hacia la poblacién indigena (Unidad Técnica de Consulta Indigena, 2021).

El origen del problema de la tierra se fundamenta en un reclamo histérico de los Pl por el
despojo acaecido en el periodo de la colonizacion y que ha continuado reproduciéndose
hasta la actualidad. Referencias etnograficas de los anos 40 y testimonios orales
senalan que los territorios patrimoniales de los pueblos Brunkas, Boran, Bribris y

% Unesco, 2015: http://www.unesco.org/new/es/media-services/single-view/news/costa_rica_is_recognized_
as_multiethnic_and_multicultural_co/




Cabécares en esta region fueron mucho mas amplios de los que el Estado decret6 en
1956 para la creacion de las “reservas indigenas”. Es decir, la delimitacién geografica
de los actuales territorios de China Kicha, Ujarras, Salitre, Cabagra, Térraba, Boruca
y Rey Curré, corresponden a un modelo de asentamiento generado por movimientos
migratorios intensos de estas poblaciones. (Guevara y Vargas, 2000).

La tendencia histoérica de desplazar y excluir a la poblacién indigena se expresé con
particularfuerzaenlasdécadasde 1970y 1980 por medio de una politica integracionista.
Bajo esta logica, el Estado impulsoé acciones de caracter asistencial y paternalista que,
contrario a fortalecer la autonomia y gobernanza de los PI, provocaron divisionismo,
enfrentamientos y desintegraciéon comunal.

Es en esta coyuntura que se crealalLey N.° 6172 del ano 1977, que da lugar a la creacion
formal de las “reservas” indigenas del pais, definiéndolas en su articulo 3 como:

Las reservas indigenas son inalienables e imprescriptibles, no transferibles
y exclusivas para las comunidades indigenas que las habitan. Los no
indigenas no podran alquilar, arrendar, comprar o de cualquier otra manera
adquirir terrenos o fincas comprendidas dentro de estas reservas |[...] *

Con la vigencia de la Ley Indigena, el Estado asumié una responsabilidad por garantizar
que los territorios indigenas fueran de uso exclusivo para la poblacion indigena. Sin
embargo, desde ese momento a la actualidad, no se han concretado acciones de
reubicacion o desalojo de personas no indigenas que habitan dentro de los limites de
los territorios indigenas. De tal modo, se propicid, a lo largo de los anos, que en los
territorios continuara una dinamica de mercado abierto de tierras, como si los territorios
indigenas y las restricciones para su comercializacion del todo no existieran.

La continuidad de la dinamica de comercializacion de los territorios indigenas ha
dejado como resultado un aumento en la ocupacion por parte de no indigenas en los
territorios. Tales modelos de ocupacion vulneran a la poblacion indigena dejando un
porcentaje muy bajo de la tierra en sus manos. (Lépez, 2018). El siguiente grafico refleja
la condicion actual de ocupacion de tierra en los territorios indigenas de Buenos Aires 'y
China Kicha de Pérez Zeledén:

“Ley Indigena del 29 del 11 de 1977: http://www.pgrweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/Normas/nrm_texto_
completo.aspx?param1=NRTC&nValor1=1&nValor2=38110&nValor3=08&strTipM=TC

Grafico 1

Extension territorial en manos de personas indigenas
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Fuente: Delgado, R. (2020)

El porcentaje de tenencia de la tierra real para las personas indigenas dentro de sus
propios territorios representa una extension del desplazamiento y la exclusion de la
que ha sido objeto esta poblacidon histéricamente. Las intervenciones insuficientes
del Estado para atender esta situacion, han aportado significativamente a fomentar
tensiones y disputas entre las personas indigenas y no indigenas que cohabitan estos
territorios. (Camacho, 2015).

Enla ultimadécada, distintas dirigencias indigenas del pais han impulsado movimientos
importantes en el marco de las luchas por sus tierras y autonomia. En el ano 2010, fue
presentado, sin éxito, el proyecto de ley de autonomia de los PI el cual incluia dentro
de sus temas, la solucion al problema de la tenencia de tierra de no-indigenas en los
territorios. Las dirigencias indigenas, particularmente las de Buenos Aires, resolvieron
recurrir a la recuperacion de tierra por vias de hecho como un acto explicito de lucha
y ante la interpretacion de un Estado desinteresado en reconocer sus derechos a la
tierra. (Arias, Barrios, Garcia, Martinez y Moya, 2005).

Para los no indigenas, las recuperaciones de tierra por vias de hecho son una accion
de invasion delictiva a sus propiedades, las cuales han adquirido de diversas formas;
algunas irregulares o informales y otras legitimas con procesos de compra y titulacion
formal. En estos ultimos casos, corresponde también senalar que la no aplicacion de la
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Ley Indigena, representa una responsabilidad del Estado por omisién ante la vulneracion
de derechos de muchas personas campesinas que han habitado por décadas en las
zonas establecidas como territorio indigena.

La critica reiterada a los esfuerzos impulsados por el Gobierno para resolver la
problematica de la tierra en los territorios indigenas de Buenos Aires, tales como el
Plan de Recuperacion de Tierras (RTI) del Inder %, enfatiza en que las estrategias se han
centrado en realizar un diagndstico de ocupacion sobre criterios topograficos y legales,
obviando la dimensién social, econdmica e intercultural de la problematica y de las
causas histéricas que han dado lugar a la situacién actual. (Guevara, 2018).

Aunado al acceso a la tierra, la autonomia y gobernanza en los territorios indigenas
es un eje medular para el acceso pleno a sus Derechos Colectivos, ya que su gestion,
conservaciony manejo de recursos, asi como el acceso a servicios basicos, condiciones
de vida digna y participacion social y politica de estas poblaciones, tendria que
desarrollarse desde las estructuras y formas propias de cada pueblo. Sin embargo,
otro elemento caracteristico de la relacion histérica del Estado con los PI, reside
precisamente, en la limitacion de las instituciones publicas para comprender tales
sistemas de organizacion propias y diferenciadas entre los pueblos.

El precedente mas importante de este eje del conflicto, es la oficializacion de una forma
unica de organizacion y representacion para todos los territorios indigenas con la
creacion de las Asociaciones de Desarrollo Integral (ADI) mediante el Decreto Ejecutivo
N° 8487 de 1978 (Reglamento a la Ley Indigena). Las ADI’s fueron designadas por el
Estado, como las figuras administradoras y de representacion juridica de los territorios
indigenas, a través de la persona que ocupe la presidencia.

Las ADI’s han contribuido en muchos casos, a agudizar los conflictos internos en los
territorios indigenas, pues son interpretadas por la poblacion indigena -particularmente
en los territorios del cantén de Buenos Aires-como una forma de transgresion del Estado
asusestructuras de organizaciony representacion tradicional y como una contradiccién
directa al marco juridico internacional, que compromete al pais a reconocer y respetar
su derecho a la autogobernanza. (Rodriguez, 2011).

Larelacion del Estado conlos PI, se expresaenlolocal en el actuardelainstitucionalidad
publica. Desde la promulgacion del reglamento de la Ley Indigena, las instituciones han
asumido que las ADI’s son la Unica forma legitima de gobierno territorial, instaurandose

5 EL RTI fue declarado de interés publico en abril de 2020 por parte del Gobierno de Costa Rica (https:/www.
inder.go.cr/noticias/comunicados/2020/N27-Plan-recuperacion-territorios-Indigenas.aspx )
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una vision generalizada: todo lo que se haga en los territorios indigenas debe ser cony
por medio de las ADI’s. Asi, el trabajo de las instituciones, centralizado a través de una
sola organizacion en los territorios ha generado disputas entre los Pl y las personas
funcionarias publicas.

Sin duda alguna, las instituciones han tenido dificultad para comprender el derecho de
los pueblos a la autogobernanza en el canton de Buenos Aires, lo que, sumado a una
serie de acciones de inatencion e incomprension, que se percibe por parte los indigenas
como racismo y discriminacion, ha incentivado la poca o ausente articulacién entre los
diferentes actores: pueblos indigenas, instituciones del Estado e incluso gobierno local.
Curiosamente, la percepcion de la poblacién no indigena es que el Estado brinda mucha
atencion y ayuda a las personas indigenas, desatendiendo al resto de la poblacién. ©

En este contexto, es necesario resenar que las mujeres indigenas poseen aun mas
barreras en sus propdsitos de mejora y busqueda del bienestar colectivo, lo que limita
el pleno ejercicio de sus derechos, sus capacidades de gestion y de emprendimiento.
Lo anterior se agrava, si se toma en cuenta que son pocas las iniciativas que incorporan
la perspectiva multicultural y de género en sus abordajes y metodologias de abordaje
y acompanamiento.

Para el ano 2019, un mapeo institucional de los programas y proyectos realizados dentro
de territorios indigenas reflejo que solamente el 11% de las iniciativas contaban con un
enfoque de género, con el propdsito de capacitar y fomentar mayores liderazgos por
parte de las mujeres indigenas tanto en el ambito social como econémico. (Barrantes,
2019).

Lo anterior, pese a que es reconocido que las mujeres indigenas desde su diversidad
tienenunrolpreponderantecomoresponsablesdelassalvaguardasdelosconocimientos
tradicionales de sus pueblos, son las principales transmisoras intergeneracionales de
la historiay cosmovision, de sus tradiciones culturales, asi como defensoras de la tierra,
el territorio y los recursos naturales. (FAQ, 2017).

Es fundamental poner especial atencidén en las mujeres indigenas costarricenses y
particularmente en aquellas de los territorios indigenas del cantén de Buenos Aires,
quienes ven limitadas sus oportunidades de participacion por las estructuras de
gobernanza presentes en los territorios que pocas veces incluyen una perspectiva de
género Yy mucho menos de paridad. A este respecto, la CEPAL apunta: “en el ambito

6 idem
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politico surge como demanda el reconocimiento de los derechos de las mujeres
indigenas y cumplimiento de los instrumentos internacionales, la participacion politica
real y promocion el liderazgo de las mujeres indigenas son prioridades en ambitos
locales e internacionales.” (Calfio y Velasco, 2005).

Sin duda alguna, el desplazamiento de las mujeres y sus organizaciones las ubica en
una posicion periférica en cuanto a la toma de decisiones territoriales y reduce las
posibilidades de que los apoyos e iniciativas externas las beneficien de manera directa.
Por ello, iniciativas como el Programa Conjunto, buscan impactar de manera directa
las iniciativas, grupos u organizaciones lideradas por mujeres dentro de los territorios
e incorporarlas como sujetas activas en sus propios procesos de desarrollo local,
econdémico y personal.

Un abordaje dirigido a las mujeres indigenas en el canton de Buenos Aires, reconociendo
el contexto descrito, debe tomar en consideracion la necesidad de garantizar procesos
de los cuales puedan “derivar politicas, planes y programas que busquen eliminar los
factores que determinan la situacion de desigualdad de las mujeres indigenas y las
sitian como un grupo victima de la discriminacién estructural”. (CEPAL, 2014).

Tales propuestas, enfocadas en los derechos y necesidades de las mujeres,
que garanticen su participacion activa, efectiva e igualitaria, que contribuyan al
fortalecimiento de la gobernanza de los pueblos y los territorios indigenas, para
asegurar el mejoramiento continuo de sus condiciones economicas y sociales, no
podrian gestionarse desconociendo sus diferencias y sus particularidades.

Un reto fundamental, en este sentido, para motivar un cambio en la relacion histérica
del Estado con los PI, es mejorar la construccion, divulgacion y acceso a informacién
integral, objetiva y rigurosa, sobre las dinamicas regionales, asi como de las dinamicas
internas de cada territorio, que permitan comprender la realidad de los PI, desde un
verdadero dialogo intercultural.
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A propésito, es oportuno concluir con las palabras del Dr. Marcos Guevara Berguer
(2014), quien a través de su legado académico y amplio trabajo con las comunidades
indigenas del pais, senalé de manera permanente y enfatica:

“Por mas que la poblacion indigena costarricense sea una minoria que
representa alrededor casi del 2% de la poblacion nacional, representa un
grupo de pueblos unicos en el mundo, con culturas unicas en el mundo y
que ademas de eso tienen trascendencia historica que en la baja América

Central llega, segun calculos de la genética y la lingliistica, a unos siete mil
anos atras. Entonces la legitimidad de estos pueblos para ocupar estos
territorios esta absolutamente clara. Ademas, sus culturas, sus lenguas, son
un patrimonio no solo de esos pueblos sino de todo Costa Rica, son valores
que tenemos que considerar y en los que tenemos que pensar muy a largo
plazo. Y hay que garantizar que eso verdaderamente exista en aras de que
nuestro pais pueda convertirse en una sociedad pluricultural’.
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1. CONOCIENDO EL CANTON: EL ESPACIO Y SU GENTE

1.1. Extension cantonal Mapa 1: Ubicacion del cantén de

2 384,22 km? Buenos Aires

1.2. Geografia y ubicacion

Buenos Aires es el tercer cantén de la
provincia de Puntarenas. Pertenece a
la region Brunca del pais, la cual esta
ubicada hacia el sureste de San José,

en la zona fronteriza con Panama. Una
de sus mayores riquezas naturales es
la amplia red fluvial que atraviesa el
territorio: cuencas y subcuencas del Rio
Grande de Térraba, como los rios General,
Coto Brus, Ceibo, Shoabr3, Piedra, Brujo,
Coabriy Limén, entre otros (INDER, 2014,
p.13) cuyos caudales y margenes son
aprovechados para varias actividades
productivas. También, es atravesado por
sectores montanosos de la Cordillera de
Talamanca.

Fuente: Wikimedia Commons

Administrativamente limita con varios

cantones: hacia el norte con Talamanca (Limén) y Pérez Zeledén (San José); hacia el
sur con Osa, Golfito y Coto Brus (Puntarenas), al oeste con Pérez Zeledén y al este con

Talamancay Coto Brus.

1.3. Division administrativa

El cantdn se divide en 9 distritos los cuales son:

1. Buenos Aires 6. Colinas

2. Volcan 7. Changuena
3. Potrero Grande 8. Biolley

4. Boruca 9. Brunka

5. Pilas

2. LA GENTE Y SU DESARROLLO HUMANO

2.1. Poblacion cantonal

Cuadro 1
Poblacion cantonal

2010-2020

Ao
2011 47 324

2015 50 057
2020 53 436

Fuente: INEC (2011, 2014)

2.2. Desarrollo humano en Buenos Aires

¢QUE ES EL DESARROLLO HUMANO (DH)?

Es un proceso en que el gobierno, la sociedad civil y otras instituciones participan para
ampliar las oportunidades de cada ser humano a tener una vida digna y que ello no se

reduzca solo al ingreso econémico: involucra acceso a la cultura, educacién, vivienda
digna, entre otros aspectos que permitan un desarrollo integral y satisfactorio a las
personas (PNUD, 1990, 4).
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Todos los cantones en Costa Rica tienen un indice de Desarrollo Humano (IDH), este
muestra la posibilidad de su poblacion de tener una vida de calidad. Esta medicién
estima el progreso de un territorio con base en tres dimensiones, que senalan los
valores maximos, medios y bajos, para promediar el avance en la calidad de vida a nivel
cantonal:

-Vida prolongada y saludable — Esperanza de vida

Ata | Media | Baja _
67.5 aiios |50 afios _

-Adquisicién de conocimientos — Anos de educacién
15 anos 7.5 anos m

-Nivel de vida digno — Ingreso econémico inferido por consumo eléctrico

| At | Medo | Bajo

El canton de Buenos Aires tiene un IDH de 0,720 que lo califica potencialmente en una
categoria de alto desarrollo humano, con los siguientes indicadores:

gy T Esperanza de vida:
I ﬂ 82,3 afios
-

Afios esperados de
escolaridad:
1,6

\\ Lt /’ Capacidad de
— — consumo eléctrico
’/ \‘ per capita:
406 Watts

Fuente: PNUD y Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, 2020

Cuando la capacidad de los habitantes de satisfacer sus necesidades basicas es poca
o minima, el IDH cantonal disminuye, quedando expuesto en el indice de Desarrollo
Humano por Desigualdad (IDH-D). Este indicador muestra las brechas existentes entre
la poblacién para acceder a servicios, educacion, recursos econémicos y consumo. Por
ello, el IDH-D para Buenos Aires es de 0.598, es decir, tiene un nivel medio de desigualda
(Infografia 1). Como se vera en las paginas siguientes, las dificultades para acceder
a una calidad de vida digna se relacionan con la edad, el género, la escolaridad, la
condicion econdmicay la etnia.

Infografia 1
Buenos Aires
Segun el indice de Desarrollo Humano por desigualdad
(2018)

Buenos Aires
0,598

Muy alto Alto Medio Bajo
0,800 o mds 0,799 a 0,700 0,699 a 0,550 0,550 o menos

Fuente: PNUD y Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, 2020

2.3. Poblacion segtin sexo y edad

La cantidad de hombres y mujeres en Buenos Aires es semejante: al 2020, ellas
representaban el 49.5% y los hombres el 50.5% de la poblacién. Por otra parte, el distrito
mas poblado es Buenos Aires y el canton es predominantemente rural, pues el 62.3% de
las personas mantenia al 2011 su residencia en estas zonas.
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Gréafico 2
Buenos Aires
en sexo y edades

@)
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)
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o
8
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Fuente: Estimaciones y proyecciones de poblacion 2011-2025, INEC

En edad, tanto entre hombres como entre mujeres, un 27% se encuentran en la etapa de
ninez y adolescencia, es decir, entre los 0 y los 14 anos, mientras las personas jovenes
y adultas (de 15 a 64 afios) son un 66.8% y las personas adultas mayores representan
el 6.2 % de la poblacion.

2.4. Etnicidad y pueblos indigenas

Segun datos del 2011, un alto porcentaje de las personas en Buenos Aires se identificd
como mestiza', no obstante, después de Talamanca en Limon, Buenos Aires es el
segundo canton a nivel nacional que registr6 mayor cantidad de poblacion auto
identificada como indigena, representada en un 29.8% del total de habitantes, es decir,
14 502 personas (INEC, 2011). Estas mujeres y hombres habitaban en su mayoria
dentro de los 6 territorios indigenas ubicados en el cantdn, con pertenencia a 5 pueblos
diferentes:

' Tal forma de auto identificacion étnica, es la empleada en las boletas censales del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos, en el Censo Nacional de Poblacion 2011,

Cuadro 2
Territorios y Pueblos indigenas
Buenos Aires, 2011

Bribr

Brunca

Fuente: Consulta Indigena.go.cr (2020).

Grafico 3
Distribucidn étnica en Buenos Aires
2017

Indigena

= Mulata
Mestiza

= No definida

2%

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011
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2.5. Esperanza de vida al nacer

En 2010, el promedio de vida en Buenos Aires era de 79 anos, en la actualidad es de
82.3 anos. Hay diferencias entre los sexos: segun datos del 2018, las mujeres vivian
aproximadamente 83.7 afios, mientras queloshombrestenian un promediode esperanza
de vida de 81 afnos (PNUD, UCR, 2020). Esto ayuda a que el cantén tenga una buena
proyeccién en los indices de Desarrollo Humano, principalmente, por la posibilidad de
qgue la mayoria de la poblacidn reciba atencion médica en el sistema de salud publica,
desde el nacimiento hasta la vejez.

No obstante, debido ala escasez o ala ausencia de infraestructuray de atencién médica
regular, el acceso a la salud publica de la poblacion indigena dentro de sus territorios
es menor en comparacion con otros sectores sociales. Ademas, pese a que el uso de la
medicina tradicional es parte medular de su cosmovision, la oferta de una atencion en
salud con enfoque intercultural es nulo o incipiente en la institucionalidad.

2.6. Dependencia demografica

En el cantén de Buenos Aires, un 33.2% de las personas estan en etapas de su vida en
las que, en teoria, no son econémicamente activas por lo que se identifica lo siguiente:

Por cada 2222

100 personas

en edad de trabajar ii ii

L
O O h O Hay
. @ 50 personas
)

en edad inactiva

Fuente: Estimaciones y proyecciones de poblacion 2011-2025, INEC

La relacion de dependencia demografica se mantiene muy proxima entre hombres y
mujeres (51 por cada 100 entre los hombres; 48 por cada 100 entre las mujeres) y este
dato indica entre otras cosas, que este segmento de la poblacion tiene menor acceso al
consumo, en tanto podrian no percibir un salario por cuenta propia. Entonces, por cada
habitante en edad inactiva que dependa econdmicamente de alguien mas, podria haber
al menos 2 personas trabajando para proveer sustento, salud y vivienda a personas
menores de edad, adolescentes y adultas mayores.

2.7. Jefatura del hogar

Grafico 4
Jefatura del hogar
Porcentajes al 2011

Mujeres
B Hombres

| Compartida

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011
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Para el 2011 en el cantén de Buenos Aires habia un total de 12 371 hogares, en los
cuales un 6.7% tenia jefatura compartida. En la mayor parte de las familias, los hombres
eran los principales proveedores econémicos (68.7%), sin embargo, este porcentaje no
exponia a las mujeres que, dentro de estos espacios llevaban a cabo labores domésticas
que, aunque no son remuneradas, aportaban a la economia familiar.

La jefatura de mujeres estaba presente en el 24.7% de los hogares; 19.4% de las mujeres
proveedoras no registraron conyuge, frente a un 10.8% de los hombres jefes de hogar
sin pareja o esposa (INEC, 2011).

¢Sabia que...?

Al haber un mayor porcentaje de jefas de hogar
sin conyuge, la carga laboral remunerada y no
remunerada (trabajo doméstico) se torna mas

pesada para las mujeres. A esto se suman otras

tareas cotidianas como el cuidado de menores
de edad y/o adultos y adultas mayores. Esta
realidad puede producir un acceso desigual a
los medios que permiten un mejor desarrollo
humano para ellas y para quienes dependen de
su trabajo y atenciones.

Fuente: Elaboracion propia

2.8. Poblacion extranjera

El 2.2% de la poblacion en Buenos Aires nacié en el extranjero y solo 492 personas de
un total de 47 324 habitantes en el 2011 provenian de otros paises, de acuerdo con
datos registrados por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (2011, p. 157).

2.9. Poblacion con discapacidad

La poblacién en Buenos Aires, al igual que en el resto del pais, es diversa: diferentes
edades, sexos, nacionalidades y etnias. También se encuentran personas con distintos
tipos de discapacidad (visuales, motoras, de escucha, de habla, cognitivas, entre
otras)?.

2 Sibien el INEC las cuantifica de esta forma, la clasificacion de los tipos de discapacidad de acuerdo el
paradigma social serfa: fisica, cognitiva, sensorial, psicosocial.
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En el canton, las personas con discapacidad representaban el 10.5% de la poblaciony la
mayoria contaba con acceso a los servicios de salud por medio de la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS). Aun asi, existia un porcentaje mas grande de hombres que
de mujeres que no contaban con este servicio, sin embargo, la amplia cobertura en
aseguramiento contribuye a la posibilidad de mejoras y atencion en salud a este sector
de la poblacion.

Grafico 5

Porcentaje de personas con alguna discapacidad y aseguramiento segun sexo

<
b

Aseguramiento
Con seguro

: H Sin Seguro
8%

Sin discapacidad Con discapacidad

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011

Dentro de los pueblos indigenas, el porcentaje de personas con algun tipo de
discapacidad permanente al 2011, era mayor que el promedio cantonal: un 12% de la
poblacion presentaba diferentes dificultades fisicas o cognitivas, siendo el territorio
Broran el que tenia la proporcién mdas amplia, con un 15.9% de sus habitantes (INEC,
2013). No se debe pasar por alto que, en los 6 territorios las limitaciones visuales
eran las mas frecuentes, presentes entre el 35% al 50% de quienes reportaron alguna
discapacidad, seguido por los problemas para caminar o subir gradas.

Es necesario tomar en cuenta que las personas indigenas tienen mayor dificultad para
acceder a los centros de salud estatales por motivo de la calidad de los caminos y
las distancias. Asimismo, la situacion de pobreza limita las posibilidades de costear
atencion médica privada y bienes para mejorar sus condiciones fisicas.
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3. ASPECTOS ECONOMICOS Y SECTORES PRODUCTIVOS

3.1. Pobreza y necesidades insatisfechas

El porcentaje de hogares en pobreza en Buenos Aires es elevado, pues casi la
mitad de sus habitantes se encuentra en esta condicion. Dentro del canton habia
aproximadamente 5449 hogares pobres identificados por el Censo del 2011, es decir,
aquellos que apenas lograban “mantener el monto minimo requerido para que una
persona pueda satisfacer las necesidades basicas alimentarias y no alimentarias,
incluidas en una canasta de bienes y servicios” (INEC, 2015, p. 8).

Grafico 6 Asi mismo, al 2020, la regién Brunca

, o tenia porcentajes de pobreza diferentes
Porcentaje de hogares en condicion de a los del 2011. La diferencia esta en
pobreza que al ser un indicador regional, los

porcentajes reflejan la situacién de otros
cantones cuyos IDH-D son mas altos y
los porcentajes de pobreza menores.

Buenos Aires, 2011

B Hogares no pobres

m Hogares pobres

Grafico 7

Porcentaje de hogares en condicion de

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011 pObreza

Sin embargo, el indice es alto, Region Brunca, 2020
pues abarca a una quinta parte
de la poblacion en condicién
de pobreza o pobreza extrema,
que son aquellos hogares que
no pueden satisfacer mas
de dos necesidades basicas
(INEC, julio 2020), de forma que
sus miembros se encuentran
en mayores condiciones de
vulnerabilidad y con menores
oportunidades de acceso a
bienes y servicios.

mNo pobres
m Pobreza no extrema

mPobreza extrema

Fuente: Encuesta Nacional de Hogares, julio 2020.
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Por otra parte, al 2011, 24 678 personas residentes en Buenos Aires no lograban
satisfacer una o varias de sus necesidades basicas, situacion en la que persiste la
desigualdad enacceso aoportunidadesy servicios necesarios paraunavidadigna,con
un marcado desbalance hacia los pueblos indigenas. De manera comparativa, Costa
Rica tenia al 2011 un porcentaje de 24.6% de hogares con una o mas Necesidades
Basicas Insatisfechas (NBI), mientras en los territorios indigenas de Buenos Aires,
este valor ascendia al 79.15%. Ello es un indicador de las condiciones de exclusiony
discriminacidon que enfrentan los pueblos indigenas, impidiendo alcanzar de manera
satisfactoria una calidad de vida digna en igualdad de condiciones al resto de la
poblacion en el ambito nacional y cantonal.

Infografia 2
Porcetaje de poblacion con NBI

Comparacion canton Buenos Aires- poblacion en territorios indigenas

5
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Fuente: Censo Nacional de Poblacion 2011, 2013, INEC
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En la infografia 2 se observan las diferencias en la atencion de necesidades basicas
entre el total de la poblacién de Buenos Aires y los 6 territorios indigenas del canton:
estos ultimos tenian necesidades mas graves en cuanto acceso a albergue digno, a
una vida saludable y al conocimiento, pero con menores problemas para acceder a
otros bienes y servicios (particularmente la alimentacién). Lo anterior, se comprende
por el tipo de actividades productivas predominantes entre los pueblos indigenas
(como lo es la agricultura de subsistencia) que facilitan la produccién de granos y
tubérculos basicos para su alimentacioén, a la vez que se complementan con formas de
organizacién comunitaria y el trueque.

3.2. Actividades economicas

El canton de Buenos Aires pertenece a la Region Brunca, una de las divisiones
socioecondmicas mas grandes en las que se clasifica el pais. En estaregion predominan
actividades como la industria, el comercio y otros servicios. Es la Unica region en la
que el comercio no ocupa el primer lugar de sus actividades econdmicas y donde la
agroindustria y los productos tradicionales tienen un peso significativo (Estado de la
Nacién, 2019, pp. 69,128-130).

Los cultivos agricolas, la ganaderia y el procesamiento de alimentos, se encuentran
dentro de la categoria agroindustrial. Ademas, dentro de los territorios indigenas la
actividad agricola de subsistencia es la predominante, pues el 67% de sus habitantes
se ocupan en ella. Eso incluye produccidn de auto subsistencia, no pagay parala venta
(INEC, 2013).

Infografia 3
Sectores productivos en Buenos Aires

Porcentajes de empleabilidad

2019
Industria ® Comercio gr— Otros servicios
42% s_ 29% ¢ 7%

Fuente: Estado de la Nacion, 2019, p.129
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Buenos Aires seclasificacomouncantéondebajodesempeno, esto significaque presenta
un desarrollo econémico inferior al resto de Costa Rica con menores oportunidades de
ventas, empleo o presencia de grandes empresas. Por tanto, cuenta con limitaciones
para fomentar la produccion y las oportunidades laborales a partir de las actividades
locales.

4. EDUCACION

4.1. Nivel educativo

En Buenos Aires, segun datos del 2011 (INEC, 2011) durante los ultimos 9 afios el mayor
nivel de instruccién alcanzado por la poblacién de 5 anos y mas es la primaria. Esto
coincide con el hecho de que el promedio de escolaridad® por persona en el cantén,
sea de aproximadamente 6.5 afos, es decir, sexto ano de escuelay el primer grado del
colegio, segun el IDH.

En este sentido, se debe tener en cuenta que de la poblacion de 5 anos o mas, un
31% corresponde a personas entre los 5y 19 anos, edades promedio en que se cursan
preescolar, escuela y colegio. Por lo anterior, algunas de las personas que estan dentro
de este porcentaje pueden tener sus estudios en progreso.

Cuadro 3
Nivel educativo, poblacion de 5 aflos y mas
2011

Ningingrado | 75
3
10

Kinder o preparatoria
Primaria | 603

5

2

5

Primaria .
20

2

ecundaria académica _

S
Secundaria técnica
Parauniversitaria

Universitaria

Fuente: Censo Nacional de Poblacidn, 2011

5 Anos promedio de escolaridad, indica la cantidad aproximada de afos cursados de la poblacién en |a
educacion escolary colegial.
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Es decir, un 80.3% de quienes habitan en Buenos Aires tienen como grado maximo de
estudios laescuela o el colegio completo o incompleto, frente a9.6% de las personas con
preparacion técnica, parauniversitaria y universitaria. Los mayores niveles educativos
amplian las posibilidades de encontrar trabajos mejor remunerados, mientras la baja
escolaridad aumenta las probabilidades de desempleo, subempleo, trabajo informal,
asi como condiciones de explotacion y desigualdad.

En los territorios indigenas, la cantidad promedio de anos de estudio es mas baja que a
nivel cantonal: 5.5 anos, es decir, primaria incompleta. Ademas, al 2011, el promedio de
analfabetismo era mas grande que en el ambito nacional (Cuadro 4).

Cuadro 4
Analfabetismo

Comparacion Costa Rica, Buenos Aires y territorios indigenas

Fuente: Censo Nacional de Poblacién, INEC (2011, 2013)

Por otra parte, el 36.6% de la poblacion estudiantil indigena tenia al menos un ano de
rezago en el sistema educativo formal (INEC, 2013), lo que evidencia la existencia de
obstaculos entre esta poblacién para llevar a cabo sus estudios de manera continua. A
corto y mediano plazo, estas desigualdades acarrean menores oportunidades laborales
de calidad y exposicion a formas de exclusion por etnia, lejania geografica y bajo nivel
educativo. Tal realidad se acentua en el caso de las mujeres.

4.2. Poblacion sin educacion formal

¢Sabia que...?

Para el 2011, en la poblacion de 5 ainos y mas del cantén de Buenos Aires, el 7% no contaba
con instruccion. De este porcentaje:

3.43% eran hombres

3.57% eran mujeres

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011

4.3. Caracteristicas generales del estudiantado

En el canton de Buenos Aires, el 98,9% de la matricula regular en educacién primaria 'y
secundaria se realiza en instituciones publicas. El porcentaje de la poblacién estudiantil
por sexo es relativamente similar. 51,1% hombres y 48,9% mujeres.

El 0,6 % de la poblacién estudiantil en preescolar, escuelas y colegios corresponde a
personas extranjeras en su mayoria centroamericanos y el 18,7% a estudiantes con
discapacidad (MEP, 2020, p.160).

4.4. Anos promedio de escolaridad

El nivel de escolaridad en el cantdn, entre las personas mayores de 25 anos, presenta
significativas diferencias, siendo las mujeres quienes tienen mayor formacioén, sin
embargo, esto no coincide con su participacion en el mercado laboral, pues estan
subrepresentadas. Ademas, se debe tomar en cuenta que la mayor parte de la poblacién
posee un bajo nivel de escolaridad.
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Infografia 4

Porcentaje de poblacion de 25 afios y mas
con estudios de secundaria

O

58.4% 29%

Fuente: PNUD y Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, 2020

4.5. Embarazo en poblacion estudiantil

En el 2018 las escuelas diurnas y colegios, llegaron a contar con 30 estudiantes
embarazadas. En los colegios, 17 de estas estudiantes se encontraban en edades
de 18 y 19 anos (MEP, 2020, p.161), situacion que puede dificultar su permanencia
en el sistema educativo y postergar los anos de preparacion dadas las demandas de
manutencion y cuido que la maternidad le implica a estas jovenes.

Dentro de las mujeres jovenes indigenas, un 10% son madres adolescentes, mientras
un 13.5% se encuentran viviendo en unién libre. Ambas situaciones son factores que
dificultan su insercion en la educacién formal o bien, las posibilidades de permanencia.
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4.6. Educacion técnica

Buenos Aires cuenta con un colegio técnico que brinda servicios educativos diurnos
y nocturnos. Las especialidades abarcan basicamente dos areas de trabajo que se
corresponden con las actividades econémicas de mayor presencia en el canton:

+ Comercio y servicios
* Industria

Del 2010 al 2018 la proporcidn entre hombres y mujeres egresados de colegios técnicos
cambio pues hubo un aumento en la participacion de mujeres en esta modalidad del
sistema educativo, lo que permite un acceso mas rapido y mejor remunerado al mercado
laboral. La creciente presencia de mujeres en la educacion técnica es un indicador de
transformaciones en las aspiraciones de vida y proyeccidn profesional. No obstante,
la cantidad de mujeres en colegios técnicos continda siendo muy reducida como para
implicar un cambio cuantitativo dentro de los indicadores del canton.

Cuadro 5
Poblacion estudiantil graduada de colegios técnicos
Cantidades totales segun sexo

Ano

2010 22 34
2018 65 102
Total 87 136

Fuente: MEP 2020.

Segun datos del Ministerio de Educacion Publica, las mujeres que optaron por
especialidades técnicas en Buenos Aires eligieron principalmente, el area de comercio
y servicios, haciendo que la cantidad de graduandas haya aumentado 3 veces en 8
anos. En menor medida, las mujeres escogieron el sector industrial.

Ademas, del 2010 al 2018 ha aumentado la cantidad de poblacién estudiantil egresada
de carreras técnicas, ya que las especializaciones estan asociadas con la oferta laboral
de la region, en los sectores comercio y agroindustrial.

33



Grafico 8
Poblacion estudiantil graduada de colegio técnico
Segun especialidad y sexo

5. SALUD, TRABAJO Y GENERO:
SER MUJER EN BUENOS AIRES

2010, 2018

“La mujer que quiera ingresar a la empacadora a trabajar, para poder hacerlo rapido,

120 tiene que aceptar el acoso por parte de algunos miembros administrativos de la
100 compania, o sea, cuesta mucho sino llegan a tener algo con ellos, y también después
%0 sientran y quedan embarazadas en ese tiempo o periodo, tienen persecucion. Luego,
en el tiempo de lactancia, a los tres meses que ellas ya ingresan, son despedidas,

= B Hombres porque ellos dicen que es por la rebaja de los derechos maternales y por resolucion
40 Mujeres patronal, y desde ahi son despedidas y ya quedan en lista negra para volver a laborar

20 en la empresa.”
, B O
2010 2018 2010 2018 Testimonio de mujer de Buenos Aires

Comercial y servicios Industrial (Anénimo, noviembre 2009, p. 4)

Fuente: MEP, 2020, p. 161

4.7. Educacion universitaria 5.1. indice de Desigualdad de Género

En Buenos Aires, solo el 6.4% de la
poblaciontieneestudiosparauniversitarios
O universitarios, con proporciones
semejantes entremujeres(3.3%)yhombres
(3.1%) (INEC, 2011, 2020). En el cantén,
se encuentra una sola sede regional de
universidades estatales, la cual pertenece
alaUniversidad Estatal a Distancia (UNED).

Por otra parte, en la regiéon Brunca la
poblacion de 18 a 24 anos que asiste a la
educacion superior representa la primera
generacion de su familia, teniendo 76%
del estudiantado esta caracteristica, un
porcentaje mayor al promedio nacional
(57,5%) (Estado de la Educacién, 2020,
p.174).
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En resumen, las condiciones educativas
en Buenos Aires, desde la escuela a
la universidad, se caracterizan por la
baja escolaridad de sus habitantes, asi
como por las pocas oportunidades de
preparacion especializada y profesional
(técnica y universitaria). Esta es una
dificultad que enfrentan tanto hombres
como mujeres, sin embargo, por el tipo de
actividades econdmicas predominantes,
ellas tienen menores oportunidades de
obtener un trabajo estable y con todos
los derechos laborales.

Se basa en los mismos principios que el Desarrollo Humano, pero busca evidenciar las
diferencias que existen entre hombres y mujeres, en la distribucion y acceso a los medios

para alcanzar una buena calidad de vida. Expone la discriminacion que enfrentan las
ninas y mujeres en la educacion, el trabajo, la salud y la politica, generando desigualdad
de condiciones para el desarrollo de sus capacidades, el cumplimiento de sus derechos y
libertad.

¢QUE ES EL INDICE DE DESIGUALDAD DE GENERO (IDG-D)?

Fuente: Elaboracion propia basado en PNUD, s.f.
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El Programas de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) implement6 al lado del
IDH, el indice de Desigualdad de Género con el fin de exponer cémo la desigualdad que
enfrentan las ninas y mujeres es un impedimento para alcanzar un Desarrollo Humano
equitativo, o sea, que tanto hombres como mujeres gocen de las mismas oportunidades
para tener una vida digna. Este indicador se basa en tres aspectos, a saber:

-Salud reproductiva — Tasa de mortalidad materna
— Tasa de fecundidad entre adolescentes

-Empoderamiento — Escanfios politicos ocupados por mujeres _
— Proporcion de mujeres con estudios en secundaria y mas

-Situacion econémica — Participacion en el mercado laboral
— Tasa de la fuerza de trabajo

Buenos Aires tenia un indice de tradicion suele asignar a las mujeres un
Desigualdadde Génerode0,212enel2018, rol central de liderazgo dentro de sus
mientras en 2010 erade 0,240. Lo anterior, comunidades, sus voces y necesidades
sugiere que han ocurrido cambios al pocas veces son reconocidas e incluidas
interior del cantén que permiten disminuir  por los sistemas de gobernanza vy
un poco la disparidad de oportunidades dinamicas de organizacion de en los
politicas, laborales y en salud para las territorios indigenas. (Rodriguez, 2011,
mujeres en los ultimos anos, haciendo p. 122). Por ende, es necesario abrir
que se proyecte con una leve mejoria en  espacios para la participacion de las
cuanto a equidad de género. mujeres enlatomadedecisionesyfacilitar

En relacién con la participacion politica, €l establecimiento de organizaciones
existen disparidades en el acceso real de  propias, con el fin de fortalecer la accion
las mujeres a los espacios de decisidn politica, la autonomia y las luchas de las
comunitaria y organizacional. Si bien ~Mmujeres por el derecho a la tenencia de la
dentro de los territorios indigenas, la  tlerra.

Infografia 5
Buenos Aires. Segun el indice de Desarrollo de Género por Desigualdad
Muy baja desigualdad Baja desigualdad Media desigualdad Alta desigualdad Muy alta desigualdad
0a0,175 0,175 a 0,331 0.331a0,501 0.501a 0,590 0,590 y mas

S«

Buenos Aires
n 219

Fuente: PNUD y Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, 2020

A continuacion, se explican con detalle los factores que generan que se mantenga una
brecha entre los géneros en el canton.

5.2. La salud

Uno de los aspectos que brinda una buena calidad de vida, es cuidar y atender la salud
fisica y mental. En Costa Rica, desde la creacién de la Caja Costarricense de Seguro
Social (CCSS) en 1941, la poblacién costarricense tiene la posibilidad de acudir al
sistema de salud publica por medio de diferentes formas de seguro. Entre las décadas
de 1960 y 1970 la seguridad social se universalizé (Carro y Espinoza, 2016, p. 228);
esto significa que el Estado debe garantizar a todas las personas el acceso a un seguro
médico que les permita recibir todos los servicios necesarios para su bienestar, en
EBAIS, clinicas y hospitales publicos.

5.2.1. Indicadores generales de salud

A continuacion en el Cuadro 6 se detallan los principales indicadores de salud para el
cantoén.

Cuadro 6
Indicadores de salud para el cantén de Buenos Aires, 2018.

fasademortldadmaterat |-

Tasa de nacimientos en adolescentes*

*Por cada 1000 habitantes
Fuente: PNUD, 2020; CCSS, 2018

5.2.2. Condicion de aseguramiento

Como se muestra en la infografia 6, para el 2011 la mayor parte de la poblacién poseia
seguro social en alguna de las modalidades que ofrece la CCSS, teniendo con ello la
posibilidad de recurrir a tratamientos y cuidados frente a enfermedades, embarazo,
maternidad, accidentes y control regular de la salud.
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En Buenos Aires,del 14.2% de las personas que no estaban inscritas bajo ningun régimen
de aseguramiento, el 63.5% son hombres (el 36.5% restante, mujeres). Dentro de los
territorios indigenas del cantdn, segun datos del Censo Nacional de Poblaciéon del 2011,
este porcentaje de cobertura ascendia al 91.5% de sus habitantes (INEC, 2011, 2013).

El acceso al seguro social para la poblaciéon indigena debe valorarse desde las
condiciones geograficas de sus territorios, pues persisten dificultades de acceso y
desplazamiento hacia los centros de atencion médica basica, a la vez que las visitas
médicas son itinerantes. En otras palabras, el que cuenten con seguro médico no es
un indicador fiel del nivel de acceso a los servicios de salud facilitados por el Estado.

Otro aspecto que se debe considerar es el tipo de servicio en salud al que pueden
acceder las personas indigenas. En 2012 el Gobierno de Costa Rica inicio el Plan
Nacional de Salud para los Pueblos Indigenas, en el que se comprometia a facilitar
atencion médica a este sector de la poblacion, desde una perspectiva integral que
respetara sus tradiciones y cosmovisiones. No obstante, aun es necesario fortalecer
un abordaje en salud integral que tome en cuenta, ademas, el recurso humano indigena
(Rojas, 4 de octubre 2018).

Infografia 6
Porcentajes de aseguramiento

Buenos Aires, Censo 2011

Sin seguro social

Con seguro socidal
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5.2.3. Tipo de seguro social segtin sexo

La CCSS brinda diferentes medios para acceder al seguro social, tal como se observa
en el grafico 9, el que muestra también la cantidad de hombres y mujeres adscritas a
cada uno de esos tipos de aseguramiento.

Grafico 9
Acceso al sistema publico de salud
Por tipo de aseguramiento y sexo

2011

10 000

8 000

6 000

4000

2 000 I I I

_— | R
Asalariaodo Cuenta RNC* Pension Familiar Por el Oftro Sin seguro
propia, Estado
voluntario

*Régimen no contributivo m Hombres Mujeres

Fuente: Censo Nacional de Poblacidn, 2011

En este grafico se observan al menos cuatro aspectos importantes de la realidad
econdmica, laboral y de género en Buenos Aires.

I. Al 2011 el censo mostré que solo un 12.7% de la poblaciéon cotizaba por cuotas
patronales (mayoritariamente hombres), con este dato se identifica el bajo grado de
formalidad en el canton por empresas o instituciones que garanticen a las personas
trabajadoras, sus derechos laborales.
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Infografia 7
Proporcion de personas con seguro directo, familiar y por el Estado

Segun sexo, 2011

Seguro directo Seguro Familiar Seguro por el Estado
Asalariado 32% 39%
12.7%

i

8 967 son mujeres 8 694 son mujeres

U

1561 son mujeres 5521 son hombres 7 208 son hombres

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2011

Il.De acuerdo con la infografia 7, un amplio porcentaje de bonaerenses se
ampara en los seguros familiares y del Estado, es decir, no son personas
empleadas de manera formal. Los datos indican que hay mas personas de ambos
sexos con estos dos tipos de aseguramiento que como aseguradas directas.

En ambas categorias (familiares y del Estado), las mujeres reportan un ndmero
mayor de aseguramiento. Por ende, su acceso al sistema de salud publica
esta condicionado a la permanencia laboral y a la voluntad de la persona que
cubre econédmicamente a la familia, o al plazo de cobertura estatal de 3 anos.

Aquellas que estan cubiertas por sus parejas o hijos e hijas, tienen menores
posibilidades de aspirar a una pension digna durante la vejez pues no cotizan
como trabajadoras por cuenta propia ni como asalariadas, aumentando el riesgo de
vulnerabilidad econdmica y disminuyendo la autonomia en este campo.

lll. Después del cantén de Puntarenas, Buenos Aires es el segundo con mayor
cantidad de personas aseguradas por el Estado y el inico en toda la provincia donde
esta modalidad de seguro supera a todas las demas. El seguro por el Estado se creé
para permitir que aquellas personas “en condicion de pobreza o pobreza extrema o
indigencia médica, puedan acceder a los servicios de salud que brinda la CCSS". Eso
quiere decir, que sus limitaciones econdmicas les impiden satisfacer una o varias de
sus necesidades en vivienda, alimentacion, vestido y servicios de salud (Sancho, 16
de junio 2017).

IV. Las mujeres representan el nimero mas elevado de personas en condicion de
pobreza o pobreza extrema, situacién que se asocia con varios factores que hacen
que persista la desigualdad de género: la asistencia y acompanamiento limitado
del Estado a los territorios indigenas, la gran presencia de sistemas de enclave
de monocultivo, asi como la falta de oportunidades educativas y laborales dentro
del canton, lo cual limita la preparacion profesional y la generacion de ingresos
econdmicos para mantener una calidad de vida digna.

Grafico 10
Porcentaje de la poblacion asegurada por el Estado
Territorios indigenas, Buenos Aires
2011

Ujarrds 74.7

Cabagra 72.5

Salitre 67.3

Rey Curré 59.7

Brordn 58.1

Boruca 545

Fuente: Censo Nacional de Poblacion, 2013
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Como muestra el grafico 10, los mayores porcentajes de aseguramiento por el Estado
se encuentran en los territorios indigenas, encabezada por Ujarras, del pueblo cabécar.
Lo anterior, expone la condicion de vulnerabilidad y pobreza en que se encuentran los
pueblos indigenas.

Asimismo, se debe tener presente que la posibilidad de aseguramiento estatal tampoco
es una garantia de facil acceso a los servicios médicos. Las distancias entre las
comunidades y los centros de salud, la mala condicion de los caminos, las recurrentes
dificultades de movilidad y las pocas vias de transporte de calidad dentro de dichos
territorios, disminuyen las posibilidades de atencion pronta y oportuna ante casos de
enfermedad y emergencia.

5.2.4. Embarazo y nacimientos en adolescentes

¢Sabia que...?

Tradicionalmente las responsabilidades de cuidado y crianza de las hijas e hijos recaen
sobre las mujeres. En las adolescentes madres, esto significa disminuir

su tiempo para estudio, bienestar y ocio. Ademas, son mas susceptibles @
a desertar del colegio o a retrasar su preparacion académica, dificultando ’A
su ingreso en el mercado laboral formal y la posibilidad de mantener una

mayor estabilidad econdmica. T

Fuente: Elaboracion propia

Segun la Encuesta de Mujeres, Nifiez y Adolescencia de 2018 (INEC, agosto 2019),
la provincia de Puntarenas, de la que forma parte Buenos Aires, registré el mayor
porcentaje a nivel nacional de mujeres entre los 15y 19 anos en condicion de embarazo
o que han tenido un hijo o hija. Los motivos de la maternidad en personas menores de
edad pueden tener causas como la violencia sexual o la falta de educacién sexual, por
lo que mucha poblacién adolescente desconoce sobre la disponibilidad, acceso y uso
efectivo de métodos anticonceptivos.
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En el caso de los embarazos en adolescentes dentro de los territorios indigenas, segun
datos del 2011, dicha tasa era mayor al promedio cantonal, exponiendo la persistencia
de relaciones desiguales entre los sexos exponiendo la persistencia de desiguales de
género y de etnia que limitan las oportunidades para las mujeres indigenas del canton.
Desde edades tempranas, ninas y adolescentes indigenas asumen labores de cuido de
sus hijos e hijas, que se suman a la atencion de otras personas adultas mayores o con
discapacidad, asi como a los oficios domésticos y agricolas.

En el VIl Informe sobre el Estado de la Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa
Rica, se afirma que la prevalencia mas elevada de maternidad en mujeres menores de
19 anos ocurre en la poblacién indigena, pues el 49% tuvieron su primer hijo o hija antes
de esta edad (UCR, UNICEF, 2015, p. 79).

Infografia 8
Algunos indicadores sobre maternidad en mujeres en la adolescencia

Buenos Aires, 2018

Estudiantes embarazadas entre los 13y 19 afios: 3]

Porcentaje de nacimientos de madres de 13 a 17 afios: 8.36%

Porcentaje de madres adolescentes en poblacién indigena: 8

Nacimientos adolescentes por cada 1000: 49.4

*Promedio porcentual de los 7 territorios indigenas del cantén al 2011

Fuente: INEC, agosto 2019; INEC, 2012; MEP, 2020, p. 157; CCSS, 2018; PNUD y Escuela de Estadistica,
2020
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5.3. Empleo

5.3.1. Fuerza de trabajo

La participacion de las mujeres en la fuerza de trabajo en Buenos Aires es casi la mitad
que de la de los hombres. En cambio, la cantidad de mujeres que estan por fuera, o sea,
quienes no estan buscando trabajo, son estudiantes, pensionadas o amas de casa, que
suman mas del 60% de este sector de la poblacién de 15 anos o mas.

Grafico 11
Porcentaje de participacion laboral
Activa y fuera de la fuerza de trabajo

Segun sexos
2018

m = Tasa de partficipaciéon

= Fuera de la fuerza de frabgjo

Hombres

Mujeres

Fuente: PNUD y Escuela de Estadistica de la Universidad de Costa Rica, 2020

Tal desequilibrio se comprende cuando se identifica que el tipo de actividades laborales
de mayor demanda en Buenos Aires son aquellas que normalmente son realizadas
por hombres, las que requieren menor preparacion académica y generan menor
remuneracion.
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Esto hace que las mujeres hallen dentro del mercado laboral del cantén, menos
oportunidades de trabajo en relacién con los varones, encontrandose en desventaja en
cuanto acceso al seguro social, independencia econémica y capacidad de consumo.

5.3.2. Actividades laborales y distribucion por sexo

En el cantdén de Buenos Aires, las actividades laborales con mayor poblacién ocupada
son:
Infografia 9
Actividades laborales con mayor poblacion ocupada.

Agricultura, ganaderia y pesca Comercio y reparacion de vehiculos
54% 9%

Ensefanza
7%

En agricultura, ganaderia, pescay, en comercio y reparacion de vehiculos predomina la
presencia de hombres por encima del 60% y en ensenanza, la participacion de mujeres
en un 64% (INEC, 2011).

Infografia 10
Procentajes de partipacion segun sexos, en actividades laborales
2011
Presencia masculina con mas del Presencia femenina con mas del
90%: 50%:
* Actividades inmobiliarias (100%) * Hogares (77%)
e Agricultura, ganaderia y pesca (95%) e Alojamiento y servicios de comida
* Transporte y almacenamiento (94%) ' ' (74%)
¢ Construccion (93%) | * Ensefianza (64%)

Suministro de agua (90%)

Salud humana (50%)

Fuente: Censo Nacional de Poblacidn, 2011
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Como se puede observar, hay actividades que suelen concentrar a uno u otro sexo, en
labores de mayor exigencia fisica o comerciales, predominan los hombres, mientras
en pedagogias y servicios a terceros, las mujeres. Importante destacar que, todas
estas areas de trabajo se realizan en su mayoria, en el sector privado, el cual es el
mayor empleador del cantén (87.1% de la fuerza de trabajo), segun senala el Censo de
Poblacion de 2011.

Importante recordar...

Aunque en sectores como comercio, la
agricultura, el transporte o la construccién se
encuentren muchos hombres, eso no quiere
decir que las mujeres estén ausentes de este
tipo de oficios.

En Buenos Aires hay mujeres que se dedican a

estas labores en empresas, en instituciones, por

i subcontratacion, como trabajadoras informales

{:é:/} o en emprendimientos propios, sin embargo,

enfrentan discriminacion por sexo, baja

escolaridad y etnia, produciendo desigualdad
en acceso a sus derechos humanos.

Un ejemplo:

Las mujeres de Buenos Aires, ademas de
enfrentar la pobreza, el desempleo y pocas
oportunidades educativas, ahora hacen frente
a la contaminacion ambiental. El agua de
rios y cauces se encuentra contaminada por
agroquimicos que afectan la salud de ellas

@ y sus familias. Aquellas que trabajan en los
monocultivos, se exponen al acoso sexual, a
O la violacién a sus derechos laborales y a la

exposicion a quimicos nocivos.

Fuente: Elaboracion propia
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Dentro de los territorios indigenas del canton, la dinamica de las ramas ocupacionales
presenta significativas diferencias, pues el 65.6% de los hogares realizan actividades
agropecuarias, ya sean remuneradas o no, lo que da cuenta del predominio de la
agricultura de subsistencia o familiar (INEC, 2013. p. 45). Por otra parte, como se expone
enla seccién 6.3 “Ambiente y mujeres emprendedoras”, se han creado emprendimientos
locales dirigidos por lideresas, asi como de caracter mixto, dirigidos al eco turismo y
turismo indigena, la produccién organica y sustentable, la conservaciéon ambiental y
los derechos de los territorios indigenas, permitiendo dinamizar de alguna manera la
economia de estas comunidades.

5.3.3. Empleo informal y subempleo

A nivel nacional, la Region Brunca posee el porcentaje mas alto de personas ocupadas
con empleo informal (52,2%), mientras que el porcentaje de personas ocupadas con
subempleo representa el 19,9%, ocupando el quinto lugar de las seis regiones (INEC, Il
Trimestre, 2020).

¢Sabia que...?

Subempleo se refiere al trabajo de menos de 40 horas. El porcentaje incluye a
personas que estan disponibles o quieren aumentar sus horas.

Empleo informal se refiere a personas con empleo sin
afiliacion al seguro social mediante sus patronos, ayudantes
sin remuneracion, personas trabajadoras o empleadoras sin
empresas inscritas o un registro contable formal.

Fuente: INEC, 2020, pp.16
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6. EL PAISAJE EN BUENOS AIRES: AMBIENTE, MUJER Y
EMPRENDIMIENTOS

Buenos Aires tiene buenos indicadores en Desarrollo Humano e inclusive, en el
Desarrollo de Género por Desigualdad. Sin embargo, se identifica que en este cantén
las mujeres encuentran dificultades para alcanzar igualdad de condiciones para una
vida digna, principalmente, por las limitaciones de acceso al mercado laboral y, dentro
de los territorios indigenas, a la desigualdad en el acceso a servicios estatales y la
persistencia de formas de gobernanza en los territorios indigenas, verticales y lideradas
principalmente porhombres, quelimitanelaccesodelas mujeresalatomadedecisiones,
a la participacion politica y al manejo y distribucion de recursos econémicos en sus
propios territorios.

Menor parficipacion
en la fuerza de
trabagjo

Exclusidon étnica

Esta situacion ha motivado a las mujeres a iniciar emprendimientos aprovechando
la riqueza natural y cultural del cantén, con el fin de procurar un ingreso econémico
para ellas y sus familias, por medio del estudio, la capacitacion profesional y el acceso
a financiamiento. A través de pequefos grupos organizados, negocios locales y
emprendimientos individuales, se haimpulsado levemente la economia local, aportando
al bienestar de algunas mujeres que buscan su autonomia financiera haciendo un uso
responsable de los recursos naturales.

6.1. Areas de conservacion y ecosistemas en Buenos Aires

En el mapa 2 se aprecian las cinco zonas protegidas ubicadas dentro de Buenos Aires
0 en areas intercantonales, entre las que se encuentran parques nacionales, zonas
protectoras y reservas de vida silvestre (RVS), asi como seis corredores bioldgicos:

I. Bosque de Agua

Il. Rio Canas

lll. El Quetzal- Tres Colinas

IV. Fuente de vida La Amistad
V. Amistosa

VI. Fila Langusiana

También, existen senderos dentro del territorio que son areas protegidas. A saber:

Los Gigantes Valle del
del Bosque Silencio

Casa Coca-
Pittier

Fuente: INDER, 2014, p. 16

Asi mismo, unas de las areas protegidas de mayor trascendencia nacional, posee
territorio dentro de Buenos Aires: el Parque Internacional La Amistad. Esta es relevante
porque atraviesa provincias (Limény Puntarenas), territorios indigenas (Bribriy Cabécar)
y paises (Costa Rica y Panamad). Al ser una regién tan basta, posee una diversidad
de climas y topografia que la convierte en una zona con una variedad de bosques
(premontano y montano), humedales de altura (paramos y turberas) y sistemas hidricos
(fluvial y lacustre). De igual manera, estos ecosistemas albergan grandes mamiferos
(pecari, jaguar y danta) y aves (pava, aguila crestada y aquila arpia), algunos en peligro
de extension, por lo que el parque juega un papel importante en su reproduccion (SINAC,
2019, pp.19-20; SINAC, 2012, pp.39-40).
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Mapa 2

Cantén Buenos Aires: Ecoregiones

190N

Pérez Zeledon

I
919'0"N

8 =]
b= (=3
b= =1
§ Volcan B
= I ® =
Buenos Aires .
- .’ Panama
e 2
.
> Pilas Biolle
® = Y @
L
=] - o
=1 3 =1
b= =1
=3 -
8 5
= Potrero Grande =
| Boruca
| [ ]
( v L g »
! ey
by : -
! A
Océno Pacifico - LLF‘\) B o i :
T : - Coto Brus i
= 1 5 ; 4,’) e o o &
g | : ' ~ S f/ | S
§ I Osa ; P Z‘ ik §
& ¥
ol - : Snd
oy e 'J - e
J 7 -
e =
‘1\ F
\’/Z ; s . SR 5 e j(
%5 . : T S R e e 10 D =
T T T T T T
532000 83°39'0"W 556000 580000 604000 628000
Simbologia Di £
. : ’ iagrama de ubicacién
Areas Silvestres Protegidas ! — Fuentes:

[ J Poblados

Limite Cantonal

- Parque Nacional La Amistad \??J/\ 5
Fomns. # B ar
:l B GantesslBusnasiias - Zona Protectora Las Tablas < Caribe
I Rvs Longo Mai =

- Humedales

% Corredores Biologicos (CB)

z e o
RVS Montana de El Tigre Qcamnoikisciiico R

[ Rvs Rio General e

0 5 10

Escala de desefio: 1:500.000

Proyeccion Tranversal Mercator para
Costa Rica (CRTMO05)
Elipsoide WGS84
Datum CRO5

2.0 Km |nstituto Geografico Nacional-Servicios OGC

del Sistema Nacional de Informacion Territorial:
Capa ASP:SINAC, 2020

Capa Corredores Biologicos: SINAC, 2020

Capa Registro Nacional de Humedales:SINAC, 2020
Capa poblados: ITCR, 2014

Capa cantonal: IGN, 2020

Diseno Cartografico: Acuna-Piedra, F.

Fecha: Enero,2020

50

6.2. Ecosistemas

» Sabana humeda

Se caracteriza por zonas de llanura, con largas extensiones de pastos y la presencia
de arbustos y arboles de poca envergadura. Tradicionalmente, ha sido aprovechado
para la tenencia de ganado. Dicho ecosistema se encuentra amenazado por el cultivo
de productos como la pina y la teca, de manera que sus suelos estan expuestos a la
filtracion de agroquimicos como fertilizantes, herbicidas y pesticidas (Artavia Rodriguez,
2011, p. 1).

* Bosque muy humedo montano bajo

Entorno de abundantes lluvias durante la mayor parte del ano, salvo la temporada seca
que tiene una duracion de 0 a 3.5. meses. Los bosques sin intervencion humana pueden
tener arboles con alturas entre los 40 y 50 metros, con lianas y plantas epifitas en
abundancia. Buenos Aires, es una zona de transicion hacia la Cordillera de Talamanca,
por lo que el terreno es quebrado, plano o casi plano (INA, s.f., 13).

* Bosque muy humedo montano bajo de transicion

En Buenos Aires este tipo de ecosistema se ubica al pie de las zonas montanosas y el
proceso de erosion producido por las lluvias y los vientos hacen que sus tierras ricas en
nutrientes faciliten la actividad agricola y el mantenimiento de pastizales. Con lluvias
todo el ano, la estacidn seca ocurre entre febrero y marzo (INA, s.f., 17).

* Bosque de robledales de la Cordillera de Talamanca

Aunaalturaentrelos2100a3100msnm,esunazonapropiadelaCordillerade Talamanca.
Hay abundancia de arboles de la familia Querchus o roble; se estima que en la region
crecen entre 4 a 6 especies distintas. También, hay una amplia gama de helechos, asi
como fauna propia de la localidad, diversidad favorecida por una temporada de lluvias
abundantes que oscila entre los 2 a 4 meses anuales (Herrera, 2015, 44).

* Bosque humedo tropical

Se encuentra a una altura promedio de 4000 a 6000 msmn, es una zona de lluvias
durante todo el ano, la estacion seca ocurre durante 0 a 5 meses al ano. Las condiciones
del suelo son favorables para establecer diferentes actividades productivas y formas
de uso del suelo. La vegetacion mas comun de este ecosistema son arboles como el
laurel, la caobilla, el roble coral, el ojoche, el cedro maria y la botarrama, entre otros.
En areas como el Parque Internacional La Amistad, este tipo de ecosistema alberga
al menos 560 especies de aves, también, cientos de especies de reptiles, mamiferos y
anfibios (MINAE, et. al. 2018, p. 15).
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Buenos Aires, se identifican diversas actividades realizadas desde estas iniciativas
econdémicas (Cuadro 8). Estos emprendimientos han experimentado obstaculos para
su crecimiento, los cuales se muestran en la infografia 8.

6.3. Ambiente y mujeres emprendedoras

La poblacion de Buenos Aires
encara retos econdmicos,
culturales y educativos, que
causan que, pese a mantener
un buen IDH, existan formas de
exclusiéon de las mujeres en el

Infografia 11

Retos para el establecimiento y permanencia de
emprendimientos

En el caso de los emprendimientos en turismo liderados por mujeres, se destacan,
sin desmérito de otras, dos iniciativas a través de las cuales se reconoce la gestidn
comunitaria y el rescate de la identidad y los recursos locales: Asociacién de Mujeres
Mano de Tigre, ubicada en el Territorio Indigena Térraba y la Asociacion de Mujeres de

mercado laboral remunerado,
por lo que sus espacios
laborales mas recurrentes
son la agricultura, los trabajos
domésticosyelcuidadofamiliar;
todas estas actividades pocas
veces son pagadas.

Para idear soluciones a este
problema, mujeres mestizas
e indigenas han desarrollado
emprendimientos econdmicos
con los que han logrado
generar  Ingresos  propios,
pequenas redes comerciales,
cooperativas 0 asociaciones
y grupos organizados,
buscando capacitarse como
empresarias para iniciar la
ruta hacia la autonomia y el
empoderamiento.

Estos emprendimientos suelen
vincularse con la actividad
agricola, la produccion de
artesanias, el patrimonio
cultural, el turismo indigena
y ecoturismo. También, se
asocian con los recursos
naturales, tradiciones y luchas
histéricas propias de cada
comunidad, de manera que, en

Limitaciones en el acceso a créditos bancarios,

@ pese a tener capacidad de pago.

Dificultades para insertar productos agricolas
o artesanales a precios justos.

Fuente: Murillo y Ruiz, 2018, pp. 194, 202; Delgado, 2020, p. 40
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Biolley (ASOMOBI) (Cuadro 7).

Cuadro 7

Alcances y objetivos de asociaciones de mujeres

Asociacion de Mujeres
Mano de Tigre

Asociacion de Mujeres
de Biolley

Turismo, agricultura y ambiente

Organizacion Alcances

. Organizar a las mujeres para el empoderamiento de sus
derechos humanos.

Capacitaciones para el mejoramiento econémico.

. Consolidacion de proyectos de turismo indigena
liderados y administrados por mujeres.

. Creacion de taller de costura en vestimenta Broran.

. Desarrollo de modelo de autogestion turistica y de
recursos.

. Fortalecimiento y recuperacion de practicas ancestrales
en siembra, rituales y soberania alimentaria.

. Recuperacion del bosque humedo tropical con la
siembra de arboles nativos.

. Capacitacion técnica a mujeres asociadas.

. Red de socias dirigida a brindar servicios turisticos
comunitarios.

. Establecimiento de la Posada Rural Biolley.

. Siembra y beneficiado del café.

. Producciodn cafetalera ecoldgica y sostenible.

. Colocacién en el mercado de marca propia de café.
. Creacion de programa de gestion ambiental.

Fuente: Elaboracién propia basada en ASOMOBI, s.f.; Duarte, setiembre 2020.

53




En general, las pocas organizaciones de mujeres indigenas en el canton han tenido las posibilidades y recursos
para implementar estrategias propias acordes con sus necesidades, intereses y a la luz de su historia comunitariay
local. Sin embargo, algunas de las iniciativas presentes estan desvinculadas de los circuitos oficiales de turismo y
Asociaciones de Desarrollo Indigena (Duarte, setiembre 2020) lo que, a su vez, ha permitido revalorar sus tradiciones,
potenciar las habilidades de sus habitantes, aprovechar el recurso profesional local y la diversidad cultural y ecolégica

del canton.

Cuadro 8
Organizaciones comunales con énfasis ambiental en Buenos Aires
De mujeres y mixtas

Organizacion

Ubicacidon

Miembros

Actividades

W=l

Particularidad

Asociacién de
Mujeres Mano de
Tigre

Territorio Térra-
ba

v

Empoderamiento de las mu-
jeres y los derechos de los
pueblos indigenas.

Produccidn piscicola.

Asociacion de Altamira de Produccion sostenible de
Productores La Biolley 39 café.
Amistad \/ \/

51
Asociacion de Biolley \/ \/ Enfasis en cambios en la pro-
mujeres organi- duccién agricola familiar con
zadas y agro-pro- Sin datos biodogestores.
ductivas de
Sabalo
Asociacién de La Luchita, Po- \/ \/ Capacitacién en conser-
mujeres amiga- trero Grande vacién natural a mujeres de
bles con la no- . la comunidad.
turaleza para un Sin datos
bienestar integral
de las familias
Asociacion de Potrero Grande Conservacion del Corredor
Turismo de Tres . Bioldgico Rio Canas.
Colinas de Potre- Sin datos
ro Grande
Asociacién Brunca Capacitacién a personas pro-
Cdmara Ecoldgi- Sin datos v/ v/ v v ductoras locales.

ca de Turismo de
Santa Maria

El Descanso

Territorio Térra-
ba

Rincén Ecoldgico
Cultural Térraba

Territorio Térro-
ba

3

Reforestacion de arboles na-
fivos.

Asociacion Cul-
tural Teribe

Territorio Térra-
ba

Sin datos

Difusién de tradiciones y sa-
beres ancestrales.

Asociacion Bribri-
pa Kaneplo

Territorio Salitre

Sin datos

AR SASERS
AN SANER

AN

NAS IR SEAS RS

Trabajo voluntario con perso-
nas nacionales y extranjeras.

Asociacion de
Productores
Indigenas Brun-
quenos

Territorio Boru-
ca

Sin datos

Conservacion semillas criollas
para la reforestacion.

Soberania alimentaria.

Proteccion de la cuenca del
rio Brunca.

Asociacion de
Mujeres Organi-
zadas de Biolley

Biolley
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)\
)\
)\

Produccién de café.

Fuente: Duarte, septiembre, 2020; Murillo y Ruiz, 2016; Small Grant Programm, s.f; Red Quercus, 2012; Asoprola, s.f.; ASOMBI Costa Rica.com
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6.4. Amenazas y problemas socio ambientales

En Buenos Aires los ecosistemas experimentan amenazas ambientales por las

siguientes causas:
+ Expansion del cultivo de pina.

+ La deforestacion y practicas agricolas y ganaderas no sostenibles.

+ Actividades agricolas no reguladas en zonas colindantes a areas de

conservacion.

« El cambio climatico.

Asimismo, se presenta:

D @

o
)

Contaminacion de fuentes de agua
potable con agroquimicos y vertido
de aguas negras.

Pérdida de tierra en territorios
indigenas y parques nacionales por
expansion agricola y ganadera.

Pérdida de flora y fauna a causa
de la pesca y la caoza
indiscriminada

Depdsito de desechos sélidos a los
rios, debido al aumento
poblacional y construcciones sin
planificacién.

Incendios forestales dentro de
territorios indigenas y dreas de
conservacion.

Disminucién de los caudales de
cuencas hidrogréficas y cobertura
boscosa

Contaminacién de los suelos por
filtracién de sustancias téxicas y
afectacién ambiental por desechos
de productos agricolas

Fuente: MINAE, et. al, 2018, p. 17; CNE, s.f,, p. 1; Delgado, 2020, pp. 9, 39, 41.
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7. AMODO DE CONCLUSION. MUJER, AMBIENTE Y
DESARROLLO HUMANO EN BUENOS AIRES

Segun las estimaciones del Atlas de Desarrollo Humano cantonal 2020, Buenos
Aires posee un nivel medio de desarrollo humano con potencial de alcanzar un
nivel alto. Uno de los aspectos que impulsan este desarrollo es la oportunidad de
su poblacion de alcanzar una longevidad de 81,5 anos, especialmente distintiva
para las mujeres, que pueden llegar a los 84 anos, lo que revela las posibilidades de
la mayoria de la poblacién de acceder a la atenciéon médica con respaldo estatal.

A pesar de esta proyeccion, el cantén tiene importantes desafios en materia de
educacion, ambiente, e igualdad de género y étnica. Si bien los indicadores dan cuenta
de un potencial en el territorio capaz de proporcionar a sus habitantes las condiciones
necesarias para tener una calidad de vida de manera equitativa y digna, al inspeccionar
en detalle las diversas dimensiones de accion humana, se encuentra la persistencia
de amplias brechas, principalmente, en dos direcciones: hacia las mujeres y hacia los
pueblos indigenas.

En términos generales, es fundamental estimular el ingreso, permanencia y continuidad
en las diversas modalidades educativas respaldadas por el Estado costarricense, con el
objetivo de conseqguir mejores niveles educativos ya que al aumentar sus capacidades
competitivas, es posible postular a empleos con mejores garantias laborales. No
obstante, dos obstaculos, como lo son la pobrezay, en el caso de la poblacion estudiantil
en territorios indigenas, la lejania de los centros educativos y las limitaciones de la
conectividad, inciden en la permanencia de bajos niveles educativos en esta poblacion.

Las disparidades en el acceso alaeducacion quetiene lapoblaciénindigenaen el cantén
también senalan los inconvenientes que enfrenta el estudiantado para trasladarse
hacia los centros educativos o bien, de continuar sus estudios a causa de las diferentes
expresiones de pobreza, violencia y exclusién que encaran histéricamente este sector
de la poblacion.

Laeducaciéonformalbasica,técnica,universitariaylacapacitacionparaemprendimientos
son instrumentos fundamentales para crear diferencias significativas en la calidad de
vida de las mujeres. Ello implica posibilidades parala generacion de ingresos por cuenta
propia, la construccién de autonomia econémica y toma de decisiones, ampliacion de la
participacion de las mujeres en el &mbito politico comunitario o territorial (en caso de los
pueblos indigenas), asi como mejoras en las capacidades de consumo propio y familiar.
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Al colocar a las mujeres en el centro de este analisis, se descubren un conjunto de
factores que también median en la continuidad de expresiones de desigualdad:

* Menor participacion de las mujeres en la fuerza de trabajo y acceso a ofertas
laborales, lo que limita su autonomia econémica.

« Limitado acceso a la tierra

Limitado acceso a mercado y encadenamientos productivos.

La imposibilidad de cotizar un seguro propio.

Limitaciones para formalizar sus actividades econdmicas.

* Las brechas por exclusion hacia la poblacidn indigena, por lo que el nivel
educativo es mas bajo y las tasas de embarazo en mujeres adolescentes, son
mayores que el promedio cantonal y nacional.

Factores como los anteriores, influyen en la disparidad de oportunidades que tienen
las mujeres de desarrollarse plenamente. Si bien aun entre los hombres, existe la
pobreza, el desempleo y el nivel educativo bajo, las caracteristicas de las actividades
econdmicas del cantén permiten una mayor demanda de recurso humano masculino.

No obstante, los esfuerzos de las mujeres por obtener una especialidad técnica, un
grado universitario y capacitarse para emprendimientos como el turismo indigena y
rural comunitario, demuestran las aspiraciones por buscar una mejor calidad de vida.
A la vez, se pretende vincular las iniciativas empresariales, con las identidades locales
haciendo un uso sostenible de las riquezas naturales y culturales de la regién.

En Buenos Aires, las mujeres han desarrollado asociaciones o grupos para generar sus
propios empleos que emplean como base las principales actividades econdémicas y
potencialidades de la zona. Estos esfuerzos de trabajo propio experimentan desafios
para adquirir préstamos, mejorar la infraestructura vial, insertarse en el circuito turistico
y mercados, obtener apoyo técnico, entre otros, pero, aun asi, los grupos comunitarios
e indigenas han creado estrategias autogestionarias en las que insertan diversidad
de espacios y participantes. Tal es el caso de los proyectos turisticos en Territorio
Térraba, en los que se valen de los principios de la soberania alimentaria, la divulgacion
de conocimientos ancestrales y diversas actividades culturales, acciones que facilitan
el autoabastecimiento y la posibilidad de que consigan un sello propio a sus propuestas
economicas. En la actualidad, estos actos se han visto afectados directamente por la
pandemia por COVID-19 y la paralizacion del turismo.
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La ubicacion geografica de Buenos Aires privilegia al canton con belleza
escénica y riqueza de recursos hidricos, flora y fauna. Encierra una variedad
de ecosistemas albergados en 5 areas protegidas y 6 corredores bioldgicos.
Aun asi, enfrenta amenazas ambientales producto de la construcciéon urbana,
las practicas extractivas, el mal manejo de desechos domésticos, agricolas
y ganaderos, la contaminacién de suelos y aguas y el cambio climatico.

Lalabor de las organizaciones comunitarias que realizan actividades de conservacion
y sostenibilidad ambiental es vital para comprender a profundidad las realidades
locales, hacer frente a estas problematicas y generar emprendimientos que permitan
no solo generar beneficios econdémicos, sino también, articularse en torno a los
derechos de las mujeres y de los pueblos indigenas. Estos espacios permiten a las
mujeres adquirir y desarrollar habilidades, acceso a un ingreso econémico propio,
estimular el empoderamiento, reconocer sus derechos humanos y con todo ello,
crecer como personas auténomas con mejores posibilidades de tener un desarrollo
humano acorde a su historia, identidades y necesidades.
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